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Das Seminar ist als Teil des Selbststudiums-Modul 4 zur Profilbildung verpflichtend von allen MATS-
Studierenden im ersten Semester zu besuchen. Das mehrsemestrige Modul bietet Raum für 
selbstbestimmtes Lernen und Forschen und zielt darauf, das eigenständige und selbständige Arbeiten 
zu fördern und die Profilbildung im Hinblick auf die weitere Karriereplanung nach dem Studium 
voranzutreiben. Dabei sind Schwerpunktsetzungen in den Bereichen Exkursion, Forschung, Praxis, 
Lektüre oder Sprachen (z.B. zur Vorbereitung von Auslandsaufenthalten, Exkursionen und Double 
Degree) möglich oder auch eine Kombination von mehreren Bereichen. Auch andere Inhalte können in 
Absprache mit der Modulverantworlichen im Rahmen des Moduls bearbeitet werden. 
 
Das Seminar begleitet und unterstützt die Studierenden bei der Entwicklung ihres Selbststudium-
Projektes. Inhaltlich arbeiten wir in diesem Modul an der Profilbildung für die einzelnen Studierenden. 
Wir identifizieren Stärken, planen selbstgesteckte Entwicklungen, Kompetenzaufbau und Themenprofile, 
Praktika, Auslandsaufenthalte und berufliches Mentoring. Besonders wichtig sind diese Profilbildungen 
für die große Gruppe unserer Studierenden, die nicht notwendig in den Wissenschaften Karrieren 
aufbauen wollen, sondern dezidiert an den Schnittfeldern von Wissenschaft und Gesellschaft. 
 
Neben Übungen, Gruppenarbeiten und Infoveranstaltungen (z.B. über Möglichkeiten des 
Auslandsstudiums/-praktikums, zum Double Degree mit Istanbul, Exkursion nach Belgorod) werden im 
Rahmen des Begleit-Seminars  gemeinsame Exkursionen, Praxisbesuche auch gezielt Gastvorträge zu 
speziellen und aktuellen Feldern transkultureller Expertise organisiert. Des Weiteren erfolgt im Rahmen 
des Seminars die Organisation des Mentoring-Programms zwischen Lehrenden und Studierenden im 
MATS. 
 
Als Teil der Modulprüfungsleistung erstellen Studierende am Ende des Semesters ein schriftliches 
Exposé von 5-6 Seiten, in dem sie darlegen, wie sie das Selbststudium gestalten wollen und in welcher 
Weise der Verlauf und die Ergebnisse dokumentiert werden soll. Je nach Schwerpunktsetzung sind hier 
verschiedene Formate möglich z.B. die Erstellung eines Berichts, eines Lese- oder Lerntagebuchs, 
eines Forschungsberichts oder Hausarbeit, eines Blogs, eines besonderen Produkts oder einer anderen 
Form der Projektdokumentation.  Inhalte und Dokumentationsform sind mit der Seminarleiterin 
abzusprechen; das Exposé ist bis Ende Februrar 2019 einzureichen.  
Außerdem verbindlich dazu ist eine individuelle Sprechstunde im SoSe 2018 bei mir im Sinne einer 
weiteren Beratung oder Zwischenbilanz. 
 
Bitte beachten: um Probleme mit dem Prüfungsamt zu vermeiden, sollten Sie sich erst dann zum Modul 
anzumelden, wenn Sie die gesamten Prüfungsleistungen für das M4 mit einem Bericht oder anderem 
Produkt erfolgreich abschließen.  Für das Selbststudium steht Ihnen im Prinzip die gesamte 
Studiendauer des MATS zur Verfügung. Sie müssen es jedoch erfolgreich abgeschlossen haben, bevor 
Sie sich zur Masterarbeit anmelden. 
 
 
 
 


